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JVildgszerte tébb kutatds is megerdsitette, hogy a
magazinokban elhelyezett hirdetések hatdsosak, az
olvasokat nem zavarjdk és magas a visszaidézeési aranyuk.
RAaddsul a rekldmozok a printkiadvanyokban
megjelentethetnek kreativ hirdetéseket is.”

(Printmdnia 2018)
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SPORTOS
STILUSOS
]
KIEGYENSULYOZOT
EGESZSEGTUDATOS

18-48 EVES NO

OLVASOI PROFIL

A Vital magazin elsdsorban azokhoz a modern, az éle-
tiiket tudatosan ¢él6 nbkhoz szol, akik nagy hangsulyt
tektetnek a kiegyensalyozott, egészséges életvitelre.
Lapunk egyediilillo6 médon Gsszedllitott tartalmaban tajé-
koztatja, segiti, Osztonzi olvasoit:

* a mindennapi sportolas, mozgas szeretetére,
* a kornyezet- és okotudatos életre,

* az egészséges taplalkozas fontossagara.
Kiemelt célcsoportunk az AB 18-48 éves né.

KIADOI FELMERES ALAPJAN OLVASOINK:

* 20 és 50 év kozotti arinya 82%

* kiemelten figyel sajat és csaladja egészségére 83%
* természetes készitményeket vasirol 73%

¢ heti 1-5 6rit sportol 76%
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A LAP ROVATAI

FRISSEN, FITTEN

futas, fitnesz, joga

A HONAP TEMAJA

a magazin vezetd témaja igazodva
évszakhoz, eseményhez

EGESZSEG

szakértoi tanacsok a jo kozérzetért

SZEPSEG
aktualis szépségapolasi tippek és trendek

iZLELO

tudatos, egészséges taplalkozas

IGRISAG » ZOLD VONAL
X “"h kornyezettudatos mindennapok

PROGRAMAJANLO

pihenés, utazis, felfedezés

NAPTAR

A \ izgalmas szabadid&s programok,

3 sv Abadic
i , jdonsagok

F 7 CSILLAGTURA

4 aktualis horoszkop
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SZPONZORACIOS TEVEKENYSEGUNK

EGYUTTMUKODO PARTNEREINK

/N Yo-¢ QNN . 4
MARATONMAN - 79 Nagy Sportagvalaszto
%’ | veRsENYSOROZAT ] NightRun Y+ » l!. Aspgom NAPJAI

2019 BUDAPEST

Fontos feladatunknak tarjuk, hogy ne csak irjunk a sport
szeretetérOl, az egészséges életmod kialakitasaban betoltott
szerepérdl, hanem lehet6ségeinkhez képest tegytink is érte.
Kiadvanyunkban bemutatjuk cikkekkel, képekkel az ese-
ményeket, nevezési lehetdségeket, részvételi feltételeket.
Minden tamogatott sportrendezvényen — igy a vidékieken
is — megtalalhaté a magazin.

A sportesemények mellett tamogatjuk a Vegetarianus fesz-
tivalt, a VITAL véradast és sok mas kulturalis rendezvényt,
illetve a MAV Nosztalgia Kft. 4ltal szervezett belfsldi és
kilfoldi utakon is elérhet6 kiadvanyunk.
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ALTALANOS INFORMACIOK

A Vital magazin 80 000 MATESZ dital auditait
peldanyban megjelenod, ingyenesen

terjesztett eletmaod és sportmagazin.

Budapesti terjesztési pontjaink:
* irodahizak, egészségkozpontok,
* fitnesztermek, joga- és wellness-kozpontok,
* bioboltok, és bio-nagykereskedések,
Alma patikak,
* bevasarlokozpontok,
* kiemelt sportesemények

Kiadd: Business Publishing Services Kift,
Cim: 1075 Budapest, Maddach I. Ut 13-14,
Telefon: +36 1 398-0344

Hirdetésfelvétel: AMS Services Kft. — Keszthelyi Gyorgyi
Telefon: +36 30 924 5282

E-mail: keszthelyi.gy@vitalmagazin.hu

Weboldal: www.vitalmagazin.hu

Vital magazin - MEDIAAJANLAT 2019

februar
marcius
aprilis
majus
junius

jalius
augusztus
szeptember
oktober
november

december/januar

0l1.31.

02.28.

03.28.

04.30.

05.31.

06.28.

07.31.

08.30.

09.27.

10.31.

11.28.

Tél végi megdjulas,
méregtelenités
Outdoor (tura, bringa)
Futas
Késziiljiink a strandszezonra!
Vizi sportok
Utazas
Nyari divat
Naturkozmetikum
Szépségapolasi trendek, esztétika

Fitnesz

Immunerdsités, téli
egészségtippek



V I HIRDETESI ARAK, MERETEK
FUTAS # FITNESZ # 10GA
l FELULET VAGOTT MERET | TUKORMERET AR

I I magazin

B/IV 190%250 168%220 | 370 000
B/II, B/INI 190x250 168%220 1 260 000
5ty 7 2/1 oldal 380x250 360%220 1 650 000
e I/1 oldal 190x250 168220 1 090 000
J hangolva

S 2 1/2 oldal 4116 93x250 82x220 760 000
i ’\ 1/2 oldal fekvé 190x123 168x108 760 000

4 adulj Gyogyszer

srektaji lyett ivokara Ty

B il oo erdianes 1/3 oldal 4ll& 63%250 53x220 490 000
13 oldal fekvé 190x80 16870 490 000
Megjelenik évente 11 alkalommal, 1/4 oldal = 82x108 380000

) ’ ; 2 j’g;’;ﬁ“cs"k’ 190x25 180x20 200 000
ALTALANOS INFORMACIOK —
rf)'i‘a’:m“s' 380x25 370x20 440 000
A Vital magazin 80 000 MATESZ dltal auditdit példdnyban

. P ) , P— ) Termékajanlo:
megjelend, ingyenesen terjesztett eletmod es sportmagazin.

| fotd és leiras - - 170 000

a termékrol
Kiadé: Business Publishing Services Kit. - ) ; _ o o
Cim: 1075 Budapest, Maddch 1. Gt 13-14. Kérjiik, a vagott mérethez minden esetben szamoljon hozza a kiilsé
Telefon: +36 1 398-0344 oldalakon 5-5 mm-t. Araink az afat nem tartalmazzik! Tematikusan

kapcsolodo hirdetési megjelenés esetén kérje egyedi arajanlatunkat!

Hirdetésfelvétel: AMS Services Kft. — Keszthelyi Gyorgyi
Telefon: +36 30 924 5282

E-mail: keszthelyi.gy@vitalmagazin.hu

Weboldal: www.vitalmagazin.hu

. TERVEZETT, KIEMELT
HONAP MEGJELENES EATIC A

februar 01.31. RElEelinseuis
méregtelenités

marcius 02.28. Outdoor (tura, bringa)
aprilis 03.28. Futas

majus 04.30. Késziiljiink a strandszezonra!
janius 05.31. Vizi sportok

julius 06.28. Utazas

augusztus 07.31. Nyari divat
szeptember 08.30. Naturkozmetikum
oktober 09.27. Szépségapolasi trendek, esztétika
november 10.31. Fitnesz

Immunerdsités, téli
11.28. .

december/januar egészségtippek




A népszer( Vital magazin online vdaltozata.
Naprakész, hiteles informdcidkkal Iatja el az
egészséges életmadd irant érdekiédd, a sportot

= . szeretd olvasokat.
_ Fiatalos, lendulletes weboldalunk célia, hogy mo-
fivélia a mozgds elkdtelezett hiveit, informdlion a
o Nz H|RDETES| AR AK 2019 legujabb trendekrdl, hiteles tartalormmal segitse
az életmaddvditdsban gondolkodd Idfogatdkat.
CELCSOPORT
FELULET MERET | MEGJELENES | AR/HET Modem, kiegyensulyozott nok, akik:
« szeretnek sportolni, a mozgds dromet jelent szamunkra,
nyité oldal e egészségtudatosan élnek, tapldlkoznak,
Super leaderboard ~ 970x90 rovat oldal 130 000 Ft * komyezet-és dkotudatos életre torekednek,
cikk oldal « fontosnak tartjdk a test és Iélek harmonidjdt,
nyité oldal . kiemelterj ,figyelnek sajat és csalddjuk egészsegére,
Half Page 300x600 rovat oldal 110 000 Ft a megelozesre.
cikk oldal
ROVATOK
nyit6 oldal e sport
Leaderboard 728x90 cikk oldal 60 000 Ft o e
 tapldlkozds
* beauty

Medium rectangle  300x250 nyité oldal 80 000 Ft

Kapcsolat: AMS Services Kft.
rombaid Cim: 1075 Budapest, Maddch I. Ut 13-14,
PR cikk 4 blokk 190 000 Ft Hirdetési vezetd:Keszthelyi Gyorgyi
Telefon: +36 30 924 5282
. . E-mail: keszthelyi.gy@vitalmagazin.hu
Banner leadasi paraméterek: jpg, png, gif, Google Ads. Weboldal: www.vitalmagazin.hu
Araink az afit nem tartalmazzak!
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Super Leaderboard

A weboldalon megjelend
PR cikket megosztjuk FB
oldalunkon, megjelenitjiik
egy fotoval és 5db #-gel az
Instagram oldalunkon.

Hirdetési ar:
250 000 Ft+AFA
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magazin online megjelenesi
lehetoseg: HAVI JATEK!

2019-ben minden hénapban interaktiv jatékot inditunk
a www.vitalmagazin.hu oldalon.

A jaték lényege lépésenkeént:

« felhivjuk olvasoink figyelmét a jatékra a VITAL magazin weboldalan, FB oldalan és
instagram oldalan, a print magazinban

* a felhivasra reagalva az olvasoink az adott témaban bekildik a fotdkat - a téma
az Ugyféllel egyutt kerl kivalasztasra (pl.: legszebb mosoly, egészséges
reggelink, ...)

 a fotok felkertlnek a vitalmagazin.hu jaték oldalara

* a fotdkat meg lehet osztani FB-n, instan, minden social median keresztul

* a megosztott képekre azonban a bekuldd ismerdsei csakis a vitalmagazin.hu jaték
oldalan tudnak szavazni - minden szavazo visszairanyitasra kerdl a jatékoldalra

* szavazni egy honapon keresztil lehet, minden nap

* -a Szavazas elsé harom helyezettje nyereményben részesul

Megjelenési lehetdség a jaték oldalon:

* az aloldal hattere az Ggyfél designelemeit tartalmazza

+ az oldalon youtube felvételek elhelyezésére van lehetdség

 az oldalon banner elhelyezésére van lehetéség, amely a féoldalon és az
aloldalakon is lathatd (970x90)

* a nyeremeény felajanloja lehet maga az Ggyfél is
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Hada jatek teszt

MRS W & @




